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Wie oft soll Kleinkindern die Kommunion gespendet werden? Darf man Kinder zur Kommunion zwingen?
Warum weigern sich Kinder, die Kommunion zu empfangen? Wie sollen Kinder fasten, und sollten sie das
liberhaupt? In dem hier publizierten Artikel skizziert Erzpriester Georgy Krylov, Vorsteher des
Gotteshauses zu Ehren der Neomértyrer und der Glaubensbekenner Russlands, Wege zur Lésung der
Probleme, die bei der Aufnahme von Kleinkindern ins kirchliche Leben eintreten.

In unserem Gotteshaus Ubersteigt die Zahl der Kinderkommunikanten oft die Zahl der
Erwachsenen. Stellen wir uns eine Trabantenstadt vor: Die gigantische
Menschenmenge von Eltern mit Kleinkindern wirkt auf den Priester anfangs allerliebst.
Dann kommt die pragmatische Seite zum Vorschein: man kann Fotos schiel3en, sie an
einem Stand aufhangen und dem Bischof zeigen... Doch schliel3lich kommt die
wichtigste Frage, aus der man sich nicht herauswinden kann — was soll man tun?
Denn Fragen, die mit der Kommunion von Kindern zusammenhangen, gibt es viele,
und niemand scheint sie I6sen zu wollen. Um einen Anfang zu manchen, sollten wir
diese Fragen wenigstens zusammentragen.

Die wichtigste Frage wurde ich in medizinische Begriffen kleiden: Wie soll eine Arznei
verwendet werden, damit sie wirkt? Vor aller Augen spielen zahlreiche und
anschauliche Geschichten von Kinderlein, die in der Gemeinde aufwachsen; wie ein
kleiner Engel mit Armchen, die fur die Kommunion auf der Brust gekreuzt sind, sich
allmahlich in einen hochgewachsenen Halunken verwandelt, der seine Mutter verhéhnt
(meist alleinerziehend) und alles, was fur diese wertvoll und heilig ist, eifernd mit
FuRen tritt[1]. Warum ist das so, Vater? Ich haben ihn doch als Kind zur Kommunion
gebracht und Prosphoras gegeben und mit ihm gebetet... Jeder Priester kennt
mindestens zehn solche Beispiele, und die Antwort auf diese Frage hat er allzu oft
auch schon parat. Aber hat er auch eine Erklarung, die ihn selbst Uberzeugt? Denn
das Phanomen der Distanzierung von der Kirche seitens der Jugendlichen ist auch in
Priesterfamilien virulent, in denen auf den ersten Blick alles zu stimmen scheint. Eine
Antwort brauchen wir auf jeden Fall, anstatt alles nur darauf zu schieben, dass die
Zeiten eben so sind und der Antichrist bald komme usw. Das Fundament der Seele
wird in der Kindheit gelegt, und die Grinde fir den spateren Verlust des Glaubens im
Jugendalter sind dort zu suchen. Sicherlich erleben wir eine Zeit allgemeiner
Entfremdung, und das personliche Christentum kann nicht von Kindheit an erzogen
werden, da jeder Einzelne erst im Jugendalter mit aller Konsequenz vor die Wahl
gestellt wird. Aber einem Kind alle mdgliche Hilfe zu leisten, diese Wahl zu treffen —
das liegt sehr wohl in unseren Handen.

Ubrigens, was die Zeiten anbetrifft - unter Breschnew hatte ein kirchlich erzogener
junger Mensch geradezu Seltenheitswert; jetzt kommen die jungen Menschen, die in
orthodoxen Familien erzogen wurden, scharenweise, um im Gotteshaus Arbeit zu
finden. Wir kdnnen unseren Augen kaum trauen, denn das hatte vor zwanzig Jahren
niemand auch nur zu traumen gewagt. Obwohl Religiositat erst seit Kurzem ,erlaubt”
ist, ist bereits eine ganze Generation so aufgewachsen, und es kommt bereits eine
zweite nach. Man braucht also nicht der Zeit die Schuld zu geben, wenn die Seelen
verdorben sind.[2]

Doch wo ist die Verdorbenheit? Kehren wir zum ,Anfang“, zur Kinderkommunion
zurick. Einem Kleinkind im Alter von unter zwei Jahren braucht man nur die
Kommunion zu spenden (auch wenn dies gelegentlich nicht einfach ist, wie Anna



Galperina]3] zu Recht anmerkte). Kleinkinder sollten die Kommunion haufiger
empfangen — normalerweise empfehlen wir einmal im Monat (oder 6fter — zusammen
mit der Liturgie).[4] Dabei kann die Mutter selbst den Gottesdienst meist vergessen —
denn wenn sie mit ihrem Kind nicht genau zum Zeitpunkt der Kommunion ankommit,
sondern friher, wiirden sie die Liturgie mit einem Kind an der Hand kaum durchstehen.
Ein Saugling fremden Menschen anzuvertrauen geht allerdings auch nicht... In der
Praxis haben wir oft ein anschauliches Bild von ,sich abwechselnden“ Eltern vor
Augen: ein Elternteil ist mit dem Kind im Kinderwagen drauf3en, wahrend der andere
im Gotteshaus betet: heute bist du an der Reihe. Gut ist es, wenn es einen Raum gibt,
um Windeln zu wechseln u.a. Und was ist, falls der kleine Saugling nicht das einzige
Kind ist, sondern nebenan eine Herde Rabauken herumlauft, die vorhaben, das
Gotteshaus Schraubchen flr Schraubchen auseinanderzunehmen? Doch ist gerade
die ,Sauglingsetappe” der Erziehung prinzipiell wichtig, denn wenn sie nicht gut lauft,
kdnnen alle nachstfolgenden Etappen problematisch werden, und es kann z.B.
passieren, dass das Kind sich einfach nicht die Kommunion spenden l&sst.

Kommen wir zur nédchsten Altersstufe — zwei Jahre und éalter. Darf man Kinder zur
Kommunion zwingen? Brauchen sie das uUberhaupt? Ich kann eine ausfihrliche
Instruktion geben, wie man es machen kann (erfahrene Erzpriester organisieren
solche Kommunionen meisterhaft — mit Hilfe von Diakonen und Altardienern): Erstens
sollte man die Hande fixieren (am besten festbinden), dann die geschlossenen Zahne
spreizen, und drittens den Mund sofort nach der Kommunion mit einem Tuch
zudecken — damit nichts ausgespuckt wird! Dabei sollte das Kind ganz fest gehalten
werden, am besten zu zweit oder zu dritt. Erinnert diese Beschreibung Sie an etwas?
An Zwangsernahrung bzw. Folter oder die Praxis der Zwangskommunionen von
Altglaubigen, wie sie im 17. Jahrhundert Ublich waren.

Ich zwinge Kinder lieber nicht zur Kommunion]5], denn oft ist es nach so einer
Kommunion gar nicht mehr mdglich, das Kind in die Nahe des Gotteshauses zu
bringen — es beginnt zu schreien und sich zu widersetzen und ,pfui“ zu schreien (welch
kindliche Lasterung gegentber der Kommunion). So etwas sollte nicht provoziert
werden. Ich empfehle, das Kind vorzubereiten — es ohne Zwang kurz vor der
Kommunion immer wieder in die Kirche zu bringen, an den Feiertagen, wenn Kinder
seines Alters die Kommunion empfangen, damit es sich das angucken kann. Die
Gruppenpsychologie wirde dann wohl funktionieren, und das Kind wirde die
Kommunion gerne gemeinsam mit seinen Gleichaltrigen empfangen. Und wir missen
dem Kind auf seinem Niveau den Sinn der Kommunion erklaren, es generell an die
Kirche heranfiihren, damit es keine Angst hat, hierher zu kommen, Kerzen
aufzustellen, mit Gleichaltrigen zu spielen (natirlich vor dem Gotteshaus und nicht
darin) usw., damit es gerne ins Gotteshaus kommt.

Warum weigern sich Kinder, die Kommunion zu empfangen? Es liegt nicht nur daran,
dass das Kind im Sauglingsalter so etwas nicht kennt und von Natur vorsichtig oder
leicht eingeschichtert ist (normalerweise halt es den Priester fur einen Arzt und
erwartet, dass ihm gleich wehgetan wird[6]). Es kommt auch vor, dass ein Kleinkind,
das schon friih an die Kommunion gewohnt wurde, plétzlich zu larmen anfangt und
keine Kommunion mehr empfangen will. Ursache kann z.B. ein unbekannter Priester
oder ein neues Gotteshaus sein — aber es gibt auch andere Griinde. Deshalb bemuhe
ich mich in solchen Fallen immer, mit der Mutter ins Gesprach zu kommen, um zu
erklaren, dass ein Kind mit seiner Mutter im Kleinkindalter viel enger verbunden ist als
spater, und dass in dieser Situation alle Erziehungselemente (die &ufl3eren und die
inneren) wichtig sind. Oft muss die Mutter die Ursache fiir das Geschrei ihres Kindes in
ihrer eigenen Seele suchen.

Die Liste der Ratschlage ist bekannt: weihen Sie ihr Zuhause, schalten Sie den



Fernseher und die laute Musik wenigstens manchmal aus, liebkosen Sie das Kind, und
vor allem leben Sie christlich! Zeigen Sei dem Kind durch |hr eigenes Beispiel, wie die
Kommunion zu empfangen ist. Rauchen Sie nicht, trinken Sie nicht, seien Sie friedlich,
beten Sie, umgeben Sie das Kind mit Heiligen um, usw. usf. Ratschlage geben ist
einfach, sie aber zu erfullen ist oft schwer. Wenn man nur realistische Ratschlage
geben kdnnte — Ratschlage der Liebe, nicht des Gesetzes und der Hochmuit.

Generell sind Gesprache mit den Mittern der Kleinkinder notwendig, und es ware gut,
beim Gotteshaus eine Organisation dafur zu haben (,Erste Schritte” 0.4.). Wenn eine
Frau Mutter wird, ,6ffnet” sie sich spirituell. Es wéare auch schwer, sich spirituell nicht
zu 6ffnen, wenn man mit so einem kleinen Wesen in Kontakt tritt. Deshalb kommen
Mitter haufig wegen ihrer Kinder ins Gotteshaus. Hier ist die Ereigniskette oft so: auf
einen Tipp der Freundinnen hin beginnen sie, ihren Kleinkindern die Kommunion
spenden zu lassen, und dann gehen sie selbst das erste Mal zur Beichte. Es ist gut,
wenn es so ist, aber haufig geschieht es andersherum: Erwachsene bringen
Kleinkinder, obwohl sie selbst weder getauft noch ins kirchliche Leben integriert sind,
und bemihen sich auch nicht in diese Richtung — sie halten es fir unnétig.[7] Das ist
eine aberglaubische Einstellung zur Kommunion — sie spenden zu lassen, damit das
Kind nicht krank wird. Hier sind wir als Priester gefragt. Vielleicht sollten wir an die
mittelalterliche Praxis der Kleinkinderkommunion zu erinnern, bei der die Eltern vorher
sowohl fasten als auch die Gebetsregel vorlesen mussten (diese Tradition bewahren
die Altglaubigen noch heute), und den Mittern von dieser Praxis erzahlen, um ihnen
verstandlich zu machen, wie sehr ihr spiritueller Zustand mit dem Zustand ihres Kindes
zusammenhangt.

Der Grol3teil der Probleme, die mit der Kommunion im Alter ab zwei Jahren
zusammenhangt, ist die Berichtigung dessen, was im Sauglingsalter versaumt worden
ist. Aber nicht nur das: es stellt sich auch die Frage nach der bewussten Teilnahme am
Mysterium und der Vorbereitung darauf. Als wichtigste Hauptursache der spateren
Entkirchlichung von Kleinkindern wird normalerweise das Fehlen des inneren
Christentums ihrer Eltern genannt. Die rein auf3erliche, rituelle Teilnahme am
Mysterium wird der bewussten Teilnahme mit Vorbereitung gegenibergestellt. Wie
kann man aber ,schon grol3e* Kleinkinder vorbereiten? Gehen wir zunachst auf den
Gottesdienst ein.

Die Nachlassigkeit der Eltern und die gemeindliche Unorganisiertheit fihren fast jeden
Sonntag zum selben Bild: eine Horde ,schon grof3er* Kleinkinder, die vorher drauf3en
gespielt haben, spielen wahrend der Kommunion im Gotteshaus weiter, drangen sich
nach vorn, schlagen ihre Spielpartner ab, ohne auf die Priesterzurufe zu héren — von
welcher Bewusstheit kann in solchen Umstanden die Rede sein? Dann gibt es
unendliche Predigten des Priesters, an die Eltern gerichtet: tGber den Unnitz der
einfachen rituellen Kommunion, tber die Notwendigkeit, Kinder vorzubereiten und sie
aufzuklaren, usw.

Wahrend die Kinder vor dem Gotteshaus ,Indianer” spielen, beten ihre Eltern
normalerweise im Gotteshaus. Wie sollte es denn sonst sein? Die Kinder wurden
schon zu Hause anstrengend — wenigstens hier hat man von ihnen seine Ruhe. Man
zwingt sie, im Gotteshaus neben den Eltern zu stehen — das wird aber nicht gelingen!
Eigentlich wéare es nicht schwer, es so zu organisieren, damit ,sowohl die Wolfe satt
werden als auch die Schafe heil bleiben“.[8] Es lieRen sich ein paar Freiwillige
organisieren, die die Kinder beaufsichtigen, wahrend ihre Eltern beten[9]. Dann
kdnnten die Eltern ihre Kinder einige Zeit vor der Kommunion abholen (mancherorts
storen die Freiwilligen die Eltern nicht einmal, sondern flihren selbst ihre ,Schafchen*
organisiert zur Kommunion — gut, dass es in einigen Gotteshausern den ,Kinderkelch*
gibt). Auf einer Moskauer Di6zesanversammlung empfahl der Patriarch die westliche



Praxis: wahrend des Gottesdienstes befinden sich die Kinder in einem Zimmer in der
Nahe vom Gotteshaus. Idealerweise hat dieses Zimmer eine Glaswand, so dass die
Kinder alles, was im Gotteshaus geschieht, sehen und héren kénnen (im Zimmer sind
Lautsprecher installiert). Sie selbst kbnnen aber nicht gehdrt werden; so stéren sie den
Gottesdienst nicht. Es wird empfohlen, in diesem Zimmer ,entsprechende Spiele”
durchzufihren“[10] — bis zu einem bestimmten Zeitpunkt.[11] Und dann wird
gesungen, zum Beispiel das Glaubensbekenntnis oder das Vaterunser, und ein
Weilchen im Stehen verbracht, damit die Kinder vom Spiel abgelenkt werden. So
lassen sich die Kinder auf die Kommunion vorbereiten. Diese Vorgehensweise ist zwar
nicht ganz korrekt, ist aber heute fast der einzige gangbare Weg, das ,Kinderproblem*
in ,kinderreichen" Gemeinden“ zu I6sen.[12]

Die ,frommsten” Gemeindemitglieder begegnen solch einem Kinderzimmer feindselig.
Wie — die Kinder verfolgen nicht den ganzen Gottesdienst im Stehen, sondern
befinden sich irgendwo anders und treiben irgendetwas anderes, und empfangen dann
trotzdem die Kommunion? In solchen Vorwiirfen sehe ich ein gerittelt Mal3 Bigotterie.
Sicherlich gibt es Kinder, die schon von klein auf daran gewdhnt sind, beim
Gottesdienst gemeinsam mit den Erwachsenen zu beten. Fir solche Kinder wirde das
Kinderzimmer zur Verfihrung. Doch sollte von zwei Ubeln stets das Geringere gewahlt
werden,[13] und das Kinderzimmer ist nitzlich fur die Uberwiegende Mehrheit von
Kindern und Eltern. Naturlich ist es unmdglich, aus allen Kindern ,kleine Ménche* (mit
einem Ausdruck von Anna Galperina) zu machen. Sogar in Familien mit ,kirchlicher
Tradition“ stoRen erfahrene Eltern auf Individuen, bei denen es in einem bestimmten
Alter unmadglich ist, sie zu zwingen, unter ,richtigen* Bedingungen eine Stunden lang
stehenzubleiben. Es liegt am Charakter und am Temperament — und das sind keine
.damonischen Wirkungen“, wie fromme Grol3mutter zuweilen vorschnell schliel3en.
Und wenn es nicht einmal solche Vorzeigeeltern schaffen, was kann dann tber all die
Anderen gesagt werden (wobei es vielen Eltern selbst schwerfallt, die ganze Liturgie
hindurch zu stehen). Kinder, die massenhaft im Gotteshaus eingepfercht sind,
verwandeln den Gottesdienst zwangslaufig in einen Saustall. (Ich bitte um Verzeihung,
aber in der Praxis ist es unmdoglich, alles so wie im frommen Mittelalter darzustellen.)

Trotzdem sollte man Kinder an das Gebet im Gotteshaus gewodhnen, und das ist eine
der Funktionen des Kinderzimmers. Kinder sollten lernen, wenigstens eine Weile lang
konzentriert und still stehenzubleiben und die Ehrfurcht im Gotteshaus zu spuren.
Doch sollte diese Wissenschaft zu Hause, bei den hauslichen Gebeten und der
hauslichen Frommigkeit beginnen, das ist klar. So komme ich jetzt von der
Vorbereitung auf den Gottesdienst zur Vorbereitung zu Hause.

Wie sollten Kinder, die sich auf die Kommunion vorbereiten, fasten? Diese Frage hangt
mit der allgemeinen Frage nach dem Kinderfasten zusammen. Sollen Kinder fasten?
Das Meinungsspektrum ist grof3; es reicht von resoluter Ablehnung (wozu sollen wir
dem Kind seine Kindheit wegnehmen) bis zur Beflurwortung der gleichen strengen
Fastenregeln wie fur Erwachsene (wenn wir ihnen das Fasten nicht beibringen,
werden wir es spéter bereuen). Die Aktualitat dieser Frage zeigt sich in ihrer hitzigen
Erdrterung. Es gibt verschiedene Kinder und verschiedene Familien, und deshalb gibt
es auf diese Frage keine eindeutige Antwort...

Ich habe allerdings doch eine fertige und bequeme Antwort auf diese Frage, die haufig
wiederholt werden muss (jeder Priester hat mehrere angelernte, schdne, aber nicht
immer praktisch nttzliche Antworten): ihr braucht eure Kinder nicht zum Fasten und
Beten zu zwingen, sondern sollt in ihnen den Wunsch danach wecken — den Wunsch
nach christlicher Askese und spirituellem Vorwartskommen. Dann fasten und beten sie
bald von selbst, ohne aufleren Zwang. Sicher, das ist leicht gesagt, aber schwer
getan... Ehrlich gesagt, in meinen fast 20 Jahren pastoraler Praxis traf ich kein Kind,



bei dem es seine Eltern geschafft hatten, solch ein Begehren zu wecken. Die
Forderung ist zwar richtig, aber unerfillbar — nur in Vitae kann man so etwas Uber die
zukunftigen Heiligen im Kleinkindalter lesen. Aber man kann doch von den Eltern nicht
verlangen, einen Heiligen zu erziehen... Und Uberhaupt, kennt ihr viele Erwachsene,
die dieses Begehren in sich selbst erzogen haben?

Allerdings ist es haufig der Fall, dass Kinder dieses Begehren profanisieren — und
solchen Profanisierungen begegnet man sehr oft. Es gibt Kinder, die ,aus dem
Stegreif* lernen, es ihren Eltern recht zu machen und sich anzupassen, wahrend ihre
Eltern diese Anpassungsstrategie nicht bemerken wollen und das Verhalten ihrer
Kinder fur bare Mlnze, als ganz aufrichtig nehmen. Kinder spiren sehr deutlich, was
ihre Eltern von ihnen wollen, und imitieren das Gewiinschte, um so die elterliche Gunst
,mit allen Konsequenzen“ zu erhalten.[14] Diese Technik des Betrugs lernen Kindern
sehr frih, so ab drei Jahren oder sogar frither, und die Lehrer sind haufig wir selbst —
fur uns ist es namlich so bequemer. Zunachst ist dieser Betrug beiden Seiten recht,
aber spater verwandelt er sich, wie jede Unaufrichtigkeit, in Rebellion und Hass.

Also doch lieber Zwang? Jede Vorbereitung auf die Kommunion ist unvermeidlich
Zwang und Noétigung, so wie Uberhaupt der Grof3teil unserer Erziehungsmafinahmen.
Man sollte sich aber Gedanken darlber machen, damit dieser Zwang quasi indirekt
ausgetubt wird, damit er eine Sogwirkung entfaltet, anstatt zu brechen. Ehrfurcht kann
nicht erzwungen werden — sie kann nur als Frucht der Gnade auf die Welt kommen.
Aber es ist mdglich, Kindern bestimmte Regeln und Bestandigkeit anzuerziehen, wie
Treue, Mut, Geduld und vieles andere.

Das Kind soll auf seinem Niveau verstehen, wozu das Ganze gut ist: Alle beten — und
ich bete auch, wie die Erwachsenen; alle fasten — und ich faste, wie die Erwachsenen!
Eine eigene kindliche ,Theologie“ braucht es auch — liebe Eltern, bitte helft dabei und
gestaltet sie! Auch die Einstellung zu Kommunion wird sich bei den Kleinen andern,
wenn sie zur Vorbereitung irgendwelche Mihe aufgewandt haben — z.B. auf ein
Bonbon verzichtet. Es ist gut, wenn die Umgebung der ins kirchliche Leben integrierten
Familie das Kleinkind ungeheuchelt mit einbezieht — das ist inzwischen das einzige
ihm zugangliche Universum, und darin darf es keine ,schwarzen Locher” geben. Aber
jedes Kind, selbst das demdtigste, wird friher oder spater danach streben, sich aus
diesem Universum herauszuarbeiten. Friher oder spéter muss ihm beigebracht
werden, selbststandig zu laufen und nicht mehr an der Hand.

Kinderpsychologen sagen, dass mit drei Jahren das erste schwierige Alter im Leben
des Kindes beginnt, in dem es sich als Personlichkeit wahrzunehmen und gegen
Gewalt an seiner Person zu rebellieren und zu trotzen beginnt. Gelegentlich
begegnete ich einer ,frommen* Kinderrebellion: Ich werde nicht so wie du, sondern so
wie die Leute in der Kirche!Dieser rebellische Geist darf bei der Erziehung nicht
vergessen werden. Gebet und Besuch des Gotteshauses dirfen nie als Strafe
wahrgenommen werden; eher umgekehrt: willst du das Kind bestrafen, verbiete ihm
das gemeinsame hausliche Gebet, nehme es nicht ins Gotteshaus mit, bringe es nicht
zur Kommunion - dann wird sich das rebellierende Kind mit allen Kraften nach dem
Verbotenen sehnen! Normalerweise wird empfohlen, die Kleinkindrebellion ruhig und
entschlossen zu besanftigen und auszuhalten, mit Zuckerbrot und Peitsche. Diese
Mittel eignen sich aber nicht im religiosen Bereich! Hoffen wir, dass auch ein
Jfebellisches* Kind eher nicht aulRerliches (so wie Alle tun!), dann wenigstens
innerliches religioses Gefiihl (trotz Aller tun!)in sich verspurt. Das AuRerliche geht
schnell verloren, aber das Innerliche bleibt.

Rebellische Bestrebungen hangen generell mit dem Kampftrieb zusammen, der
besonders fir Jungen charakteristisch (aber auch den Madchen nicht fremd) ist.
Schon ware es, mit all diesen Gewehren, Schwertern, Panzern und Schlachten mit



Gleichaltrigen dem eigenen Kind beizubringen, mit sich selbst und gegen
Verfuihrungen, Leidenschaften und Stinden zu kampfen und die Kommunion in diesem
Kampf zur wichtigsten Waffe zu machen, derer man sich erst wirdig erweisen muss.
Kinder haben immer ihre eigenen Vorstellungen tber Mut[15] — schon ware es, diese
in den spirituellen Bereich zu projizieren.

Kinder leben in ihrer eigenen Welt, und es ist klar, dass ihre spirituelle Erziehung
unsere eigene Erziehung beeinflusst. Sie beginnen dann, uns zu erziehen und uns zu
lehren, zu beten und mit Gott zu kommunizieren. Jedenfalls ist das unser
gemeinsamer Wegqg, und er muss schopferisch sein. Das ist ein gemeinsamer Weg,
den wir zu dritt betreten — ich, mein Kind und Gott. Gelassen sollten wir beobachten,
was Gott in einem Kind freisetzen kann, und diesem Spross helfen, zu wachsen, sie
zumindest nicht behindern und sie nicht durch die eigene Mentorschaft und
Doktrinismus umzubringen. Diese Sprossen kdnnen sehr ungewdhnlich und frappant
sein. Ich erinnere mich, wie eines meiner Kindern plétzlich aufhorte, Fleisch und Fisch
zu essen (fur ziemlich lange Zeit) — nicht aus asketischem Antrieb, sondern aus
Mitleid. Aber sie haben doch Auglein - und dann brach es in Tréanen aus! Aber warum
sollte diese ,vegetarische” Einstellung, auch wenn es nicht klar ist, woher sie kommt,
nicht Ausgangspunkt eine Art Askese werden? Moge diese Askese wenigstens nicht
verhindert werden!

Fortsetzung folgt...

[1] Ich habe zwar keine Lust, diesen Artikel mit Beispielen zu tUberfrachten, werde
mich aber in den Ful3noten nicht zurlckhalten. Eines meiner ,Schafchen®, der sich
nach einer frommen Erziehung und einem orthodoxen Gymnasium eifernd entkirchlicht
hatte, lield absichtlich immer Musik mit offensichtlich gotteslasterlichen Texten in voller
Lautstarke laufen, wenn seine Mutter gerade betete. Auch verprigelte er seine Mutter
oft und brutal und zwang sie, ihm Geld zu geben. Das sind unsere Frichtchen...

[2] Paraphrase eines bekannten russischen Sprichworts: ,Man muss sich nicht
den Spiegel vorhalten, wenn die Fresse schief ist“. (Anm.d.U.)

[31 Anna Galperina (geb. 1972) ist eine bekannte orthodoxe Journalistin.
(Anm.d.U.)

[4] Ich kenne auch eine andere Vorgehensweise aus der Kategorie
,Offenbarungen von Starzen (genauer gesagt — Knabengreisen)“. Einem meiner
Bekannten empfahl sein Beichtvater, dem Kleinkind nicht h&ufiger als einmal im Monat
die Kommunion spenden zu lassen, sonst wiirde das Kleinkind solche Heiligkeit nicht
ertragen.

[5] Und wie schwer ist es, Kinder im Alter ab zwei Jahren zu taufen — das ist schon

ein eigenes Thema. Was die Kommunion betrifft, ist es immerhin mdéglich, den Eltern

zu empfehlen, abzuwarten und das Kind vorzubereiten; bei der Taufe aber ist ein
Aufschub schwer méglich. Deshalb gleichen flinfzig Prozent der Taufen solcher
.groRen” Kleinkinder einem Alptraum. Nicht nur, dass das Kind fast immer von seiner
Mutter festgehalten werden muss — der Anblick der unbekannten Pateneltern versetzt
das Kind oft in Panik. Die Taufe muss also unter dem Geschrei des Kindes und dem
beruhigenden Getandel der Eltern gespendet werden. Bei einem mir bekannten
Priester kippte so ein Kleinkind das Taufbecken um! Aber die grof3te Stérung ist oft das
innere Bewusstsein des Priesters, der das Mysterium verrichtet, dass da etwas nicht
richtig sei. Bei der Taufe eines kleinen Sauglings (im ersten Lebensjahr) kann ein
erfahrener Priester immer selbst beruhigend eingreifen, z.B. das Kind ruhig wiegen,
wenn die Pateneltern dies nicht beherrschen. Hier aber fihle ich meine eigene



Hilfslosigkeit. Oft redet man wie gegen eine Wand — wenn man merkt, dass die Eltern
gar kein Interesse an der Kommunion oder Uberhaupt an christlicher Erziehung haben,
weil ihnen das eigentlich viel zu anstrengend ist, obwohl sie zu allem ,Ja und Amen*
sagen.

[6] Die Einschiichterung durch Arzte ist ein sehr wichtiger Faktor. Ein Kind kennt
normalerweise nur eine Art ,weiter Ausflige”, namlich Besuche beim Arzt, wo ihm
meist sehr wehgetan wird. Und diese Erfahrung bringt es haufig dazu, alle
unbekannten Menschen mit Misstrauen anzusehen (es ist generell unklar, ob das Kind
von der regelmaRigen medizinischen Behandlungen mehr Nutzen oder Schaden
davontragt, und was grofRRer ist — der medizinische Nutzen von Impfungen oder der
psychische Schaden durch die unverdienten und unerwarteten Schmerzen bei der
Impfung). Dabei ist der Priester auch ahnlich wie ein Arzt gekleidet (daher empfehle
ich, Kleinkindern die Taufe und die Kommunion nicht im weil3en, sondern in einem
andersfarbigen Phelonion zu spenden). Zudem bemiht man sich wie in einer
Poliklinik, das Kind zu beruhigen, und so kommt der gewohnliche
Abwehrmechanismus in Gang, namlich Geschrei und Strauben. Wann werden es
unsere Arzte endlich lernen, Impfungen schmerzfrei durchzufiihren?

[7] Das komplette Fehlen des Verstandnisses (und des Wunsches, zu verstehen),
was da vorgeht, fuhrt zu au3erlich komischen, eigentlich aber furchtbaren Szenen, wie
sie jedem praktizierenden Priester bekannt sind. Mal erzahlt man dem Kind, dass ihm
gleich ein ,Bonbon“ gegeben wird, mal fallt dem Kind wéhrend der Kommunion ein
zerkauter Matsch aus dem Mund...

[8]1 Russisches Sprichwort (Anm.d.U.)

[9] Daflr ist allerdings mehr als nur ein Kérnchen Erfahrung erforderlich, weshalb
zumindest ein(e) Freiwillige(r) gelernt haben sollte, mit Kindern zu arbeiten.

[10] Fir Kinder ist das Spiel ein Weg der Welterkenntnis. Kinder spielen gerne
,Gottesdienst, und ich kann an diesen Spielen nichts Schlimmes finden, wenn sie
ernst sind und nicht in Albernheiten tbergehen. Eventuell sind solche Spiele im
Kinderzimmer wahrend des Gottesdienstes angebracht. Diese Sache ist neu, also
mussen wir uns ,vorsichtig tastend” bewegen. Die Frage meiner Freiwilligen, ob man
fur Kinder kleine Talare nadhen darf, habe ich mit ,nein* beantwortet. Das Spiel vom
Gottesdienst ist gut, wenn es von den Kindern selbst erdacht und nicht von
Erwachsenen befohlen wird; ansonsten kommt etwas Falsches in die Welt. Weder
verbieten noch férdern, sondern nur ein bisschen anleiten - das sind die Bedingungen,
unter denen so ein Spiel die Kinder zum Gottesdienst hinzufihren vermag.

[11] Man kann Kindern auch Bleistifte, Farben und Papier zu geben, damit sie
wahrend den ,weniger wichtigen“ Teilen der Liturgie malen kénnen. Malen ist fur
Kinder auch ein Weg der Welterkenntnis.

[12] Der zweite Wegq ist die Zelebrierung von speziellen Liturgien fir Kinder, die
moglichst kurz und entsprechend ausgerichtet sind, namlich in Gotteshausern, wo es
separate isolierte Nebenaltare fir solche Falle gibt. Es ist auch besser, den Gesang
bei solchen Liturgien dem Kinderchor zu Uberlassen, und die Hilfe beim Altar kleinen
Altardienern. Die regelméaRige Zelebrierung solcher Liturgien ist eine Aufgabe flr die
Zukunft.

[13] Normalerweise sage ich den Eltern solcher ,frommen* Kinder: Ihr habt euren
Kindern beigebracht, beim Gottesdienst zu beten — bringt ihnen auch bei,
Verflihrungen zu bekémpfen. Zu hart? Ja. Einen anderen Ausweg gibt es aber nicht.



[14]ich erinnere mich an ein Madchen, das ziemlich lange die Myrongabe der
Ikonen in der Ikonennische zu Hause imitierte (dadurch, dass sie diese mit Ol begoss),
um ihre GroBmutter in den Zustand der Entziickung und Ruhrseligkeit zu versetzen.

[15] Ich mochte dies mit einer Situation aus dem Leben meiner Kinder illustrieren.
Bruder und Schwerster stehen wegen irgendeiner Verstindigung in der Ecke (genauer
gesagt, in zwei verschiedenen Ecken). Das Madchen weint; der Junge halt seine
Tranen zuriick und murmelt etwas. Wir spitzen die Ohren und héren, wie er sein
Schwesterchen belehrt: Dunja, weine nicht, du bist doch ein Mann!

Mission der Kirche, Pastoraltheologie, Sakramentenlehre, Liturgik
Schliisselworter:

EBxapuctus, [yxoBHOe BocnuTaHve AeTei

Siehe auch:

JeTckas ncnoseab: He HaBpeau!

MoaroToBka eTen K NpuyacTuo

MycTuTe aeteli NnpuxoamTb kO MHe... YacTb BTopas: oT 7 Ao 17 NeT (McnoBeib U npuyallieHune)
YyeHve CBATOIO npaseaHoro VioaHHa KpoHLITaaTCKoro 0 EBxapuctum

[NoaroroBka K npuyacTuio. Yactb 2
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